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MATERIA SUPPLENZA DI SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE 

CLASSE Tutte INDIRIZZO AFM-TUR 

DESCRIZIONE Unità di Apprendimento 

UdA  n. 1 Titolo: L’ETICA NELLO SPORT 

Competenze attese a livello di UdA 

LA PRATICA SPORTIVA COME VALORE SOCIALE 

Argomenti Conoscenze (sapere) Abilità (saper fare) Tempi 
(durata in ore) 

Gli elementi e il valore dello 
sport 

Sport agonistico e sport per 
tutti 

Il tifo 

Il doping 

Personaggi sportivi 

Le Olimpiadi 

 

Conoscere gli elementi e il 

valore dello sport 

 

 

 

Agire in maniera responsabile e 
con fair play 

 

Le ore di 
supplenza 

Strategie didattiche 

Lezione multimediale - Lezione interattivi - Lavoro di gruppo 

Materiali e strumenti 

LIM – Film e video – Attrezzature sportive – PC – Libro di testo – Articoli e testi – 
Schede 

 

Tipo di verifiche 

 

Di tipo formativo: orali (domande e/o relazioni) 

Valutazione 

(per certificazione competenze) 

 
Si fa riferimento alla Griglia di Valutazione comune di Dipartimento 

Altre Discipline coinvolte 

(eventuali) 

Diritto - Lingua Italiana 

Annotazioni  

 


